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Glitzer Menü  

 

 

Kochrezept zu Weihnachten: Glitzer Menü 

Zutaten: 

- Pappteller 
- Kinderbesteck 
- Zuckerzange 
- Verschiedene Behälter in verschiedenen Größen wie z. B. Cremedosen oder 

Joghurtbecher  
- Verschiedene große und farbliche Deko-Steine 

Im Stegreifspiel wurden die Steine zu einem Weihnachtsmenü zusammengestellt, im 
Anschluss sortiert und zu einer Glitzer Suppe verarbeitet. 
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Förderbereiche: 

 Großer Spaßfaktor 
 Erweiterung der sozialen Kompetenzen durch Kooperation, Kompromisse eingehen, 

Absprachen, miteinander gemeinsames Schaffen 
 Unterstützung der Feinmotorik, Scherengriff, Pinzettengriff 
 Bilaterale Handhabung 
 Auge – Hand - Koordination 
 Umgang mit Werkzeugen  
 Umgang mit Besteck 

 
 

                                                              Idee von: Martina Münstermann (Motopädin) 

 


