
 

DBM e.V. Facebook-Adventskalender 2020 – www.motopaedie-verband.de – 15. Dezember 2020 
 

Flinke Finger   

 
Finger und Hände im Einsatz 

Material: 

Rundförmige Materialien wie  

- Ringe, Gardinenringe 
- Gummibänder,  
- Schleifenbänder,  
-  Papprollen oder ähnliches, in verschiedenen Farben und Größen eignen sich für 

dieses Fingerspiel.  

Die verschiedenen Materialien laden zum Ausprobieren und Experimentieren ein. Die Ideen 
der Kinder stehen im Focus. Über den Zangengriff kommen die einzelnen Finger zum Einsatz.  
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Förderbereiche: 

- Großer Spaßfaktor  
- In erster Linie die Unterstützung der Fein-  und Handmotorik  

sowie der Fingerfertigkeit/ Fingergeschicklichkeit.   
- Unterstützung der taktilen Wahrnehmung  
- Unterstützung der Auge- Hand Koordination 
- Visuelle Wahrnehmung (Unterscheidung der Materialien)  
- Materialerfahrungen sammeln   
- Bilateraler Einsatz der Hände  
- Erweiterung der sozialen Kompetenzen, durch gemeinsames Experimentieren, 

gemeinsam die Bewegungsaufgaben bewältigen 
- Wortschatzerweiterung 

 

 

 

 

                

Idee von: Martina Münstermann (Motopädin) 

 


