
Stallwechsel





Material: 

• Pro Kind ein Reifen


Spielidee: 

Jedes Kind bekommt einen Reifen, den es mit viel Abstand 
zu den Anderen auf den Boden legt. Das ist sein Stall. 

Der/die Spielleiter*in ruft jetzt „Stallwechsel“ und alle 
Kinder wechseln ihren Stall, indem sie zu einem anderen Reifen laufen. Danach kann der 
Stallwechsel im Hopserlauf, Galopp, rückwärts laufend, krabbelnd, kriechend usw. erfolgen. 


Tipp: Die Kinder haben auch viele schöne Ideen dazu.


Spielvarianten:

• Die Kinder können verzaubert werden, z. B. als Bären, Vögel, Pferde, Hunde etc. und 

bewegen sich entsprechend durch die Halle. Auf Zuruf suchen sie sich einen Stall und 
werden in das nächste Tier verwandelt. Das kann so lange gespielt werden, bis alle wieder 
Kinder sind. 


• Es kann Musik als Zeichen für den Stallwechsel eingesetzt werden. Alle sind verzaubert 
und bewegen sich entsprechend durch die Halle. Wenn die Musik aufhört/stoppt, suchen 
sie sich einen Stall.


Förderziele: 

• Motorik

• Raumorientierung

• Reaktionsvermögen

• Koordination

• Rhythmik

	 


	 	 	 	 	          Idee von: Sabine Fritz (Motopädin)
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