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„Wir fahren durch den Schnee“ 

Wir setzen ein Lied in Bewegung um und spielen dazu eine Geschichte 

 

Altersgruppe: 2 bis 6 Jahre 

 

Material:  

• Stühle oder Hocker 

• Seilchen oder Pferdegeschirre zum Spielen 

• Glöckchen oder Rasseln 

• Evtl. eine Gitarre oder das heruntergeladene Lied 

• Unsere Stimmen 

• Evtl. Massagematerialien 

 

Durchführung des Spiels: 

Die Kinder lernen das Lied: „Wir fahren durch den Schnee, hinunter von der Höh“ kennen. 

(Deutsche Übersetzung von „Jingle Bells“). 

Wir “bauen“ uns einen Schlitten mit Stühlen oder Hockern, indem wir zum Beispiel jeweils 

zwei Stühle nebeneinander und dann hintereinander oder gegenüber stellen. Ebenso stellen 

wir einen Stuhl vorne als Kutschbock für den Kutscher auf. Davor stellen sich zwei Kinder als 

Pferde, die der Kutscher mit seinen Zügeln hält.  

„Bitte in der Kutsche Platz nehmen und die Glöckchen nicht vergessen.“  

Gemeinsam singen wir nun unser Lied (oder hören es uns an) und die “Pferde“ traben auf 

der Stelle. Erfahrungsgemäß werden danach gerne die Rollen getauscht, so dass jeder 

einmal der Kutscher, ein Pferd oder ein Schlittenfahrer ist. 

 

Variationen: 

Das Spiel kann beliebig erweitert werden, so dass zum Beispiel  

• im Rollenspiel noch die Pferde in den Stall gebracht und versorgt werden können. 

• Vielleicht müssen die Pferde noch gestriegelt werden (Massage) oder  

• in der nächsten Psychomotorikstunde geht es nochmal um das Thema Schnee, 

Schlitten fahren etc. 
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Förderaspekte des Spiels: 

• Anregung der Fantasie  

• Handlungsplanung 

• Rhythmusgefühl 

• Musische Förderung, Freude an Musik wecken 

• Sozial – emotionale Aspekte 

• Wahrnehmung 

 

 

              Idee von: Conny Schulz (Motopädin) 
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