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Mobile Fühlstraße  
Material:  

 Seilchen  
 Poolnudel 
 Sandsäckchen 
 Tauchringe 
 Bänke 
 Aerostep 
 Naturmaterialien/-untergründe wie Rasen, Steine, Sand, Tannenzapfen... 

 
 

 

 

Durchführung: Kinder bewegen sich nach Lust und Laune, nach Möglichkeit barfuß, in einem vorher 
aufgestellten Barfußparcours, mit dem Ziel auf dieser Fühlstraße herumzulaufen, diese zu erkunden 
und auch gerne zu verändern. Bewegen sich die Kinder sicher darauf, kann die Aktion z.B. durch 
Fangspiele erweitert werden, oder das Erkunden mit verbundenen Augen stattfinden. 

                            

Förderbereiche: 

 taktile Wahrnehmung 
 Sensomotorik  
 Gleichgewicht 
 Gesamtkörperkoordination 
 Auge-Fuß-Koordination 
 Räumliche Orientierung 
 Handlungsfähigkeit 

 
Quelle: Simone Passon, Imke Mehrtens, Cornelia Jankowsky (Regionalkreis Westfalen-Lippe) 

 

Materialien in mitnehmbaren Kisten lagern, so dass sie leicht zum jeweiligen Arbeitsort   
transportiert und vor Ort aufgebaut werden können. 


