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Befreie die Tiere 
 
 
Alter: ab 1 Jahr  
 
 
Material:  
• Schleichtiere/ Spielzeug, welches zum 

Einfrieren geeignet ist 
• Material zum Befreien der Tiere, z.B. 

Hammer, Löffel, Föhn 
• Handtücher 
• Wanne zum Auffangen des Wassers 
 
 
 
Vorbereitung:  
 
• Die Tiere werden eingefroren. Ich habe dazu Gefrierbeutel genommen. Wichtig ist, dass 

die Tiere in verschiedenen Schichten eingefroren werden, da sie sonst am Boden 
einfrieren und sofort befreit sind. Die Vorbereitung braucht also etwas Zeit. 

 
 
 
Durchführung: 
• Lasst die Kinder experimentieren und sich ausprobieren. Sprecht über Erfahrungen. Ist das 

Eis warm oder kalt? Wann schmilzt das Eis? Was kannst du dafür tun? 
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Um naturwissenschaftliche Beobachtungen machen zu können, bietet diese Idee gerne im 
Sommer im Freien an, wo durch die Wärme der Sonne das Eis zu schmelzen beginnt. Unter 
besonderer Aufsicht eines Erwachsenen kann auch im Innenbereich ein Föhn (s. Foto) 
benutzt werden.  
 
Förderbereiche: 
• sensorische Erfahrung 
• Auge-Hand-Koordination 
• Geduld und Ausdauer 
• erste naturwissenschaftliche Beobachtungen machen 
 
 
      

 
Quelle: Katharina Möllers (Motopädin) 


