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DBM e.V. Fortbildung 2024

GRAFINK – Grafomotorik und Inklusion

Ein psychomotorischer Ansatz in der grafomotorischen Förderung kann verschiedene 
Zielsetzungen haben und unterschiedlich aufgebaut sein. Das Konzept GRAFINK (Sägesser, 
Sahli Lozano & Simovic, 2021) fokussiert auf die multiprofessionelle Zusammenarbeit zwischen 
Psychomotorik/Motopädie/Motologie und Lehrkraft in der Schuleingangsstufe. Das Fachbuch 
„GRAFINK - Grafomotorik und Inklusion“ bietet einen einzigartigen Zugang zu Aufbau und 
Förderung der Handschrift mit heterogenen Lerngruppen. Die Handschrift wird unter dem 
Gesichtspunkt des Bewegungslernens und der Psychomotorik in Verbindung mit der aktuellen 
Schriftdidaktik aufgebaut. Neuste Erkenntnisse aus der allgemeinen Handschriftdidaktik sowie 
Fachkenntnisse aus der Psychomotorik werden so verbunden, dass für alle Kinder attraktives 
Material für den täglichen Handschriftunterricht vorliegt.
 
Im Kurs wird neben dem Konzept GRAFINK die Erweiterung des Diagnostikinstruments 
«GRAFOS» vorgestellt (Sägesser Wyss & Eckhart, 2016). Der «GRAFOS-2» ist in Vorbereitung. 
Er bringt eine Erweiterung in Bezug auf das Screening für Kinder der ersten und zweiten Klasse, 
da das bisherige Screening für diese Stufe etwas zu einfach ist.

Als drittes Thema wird im Kurs eine grosse Studie des Schweizer Nationalfonds vorgestellt, 
welche unter der Leitung von Prof. Dr. Michael Eckhart und Judith Sägesser zwischen 2021-2024 
durchgeführt wird. Es nehmen über 1300 Kinder aus ersten Klassen teil. Bis im September 2023 
werden erste Resultate vorliegen. Untersucht wird die Wirkung der Settings auf die grafomotorische 
Leistung und das Selbstkonzept von Kindern mit und Kindern ohne Schwierigkeiten.

Zielgruppe:  Das Seminar richtet sich an Motopäd*innen, Motolog*innen,    
   Motopädagog*innen und weitere Fachkräfte in der Psychomotorik

Referentin:   Judith Sägesser Wyss (Primarlehrerin, Psychomotoriktherapeutin, Dozentin  
   und Forscherin an der Pädagogischen Hochschule Bern)

Termin:  26. April 2024 (14.00 - 19.00 Uhr) + 
   27. April 2024 (8.30 - 15.30 Uhr)

Teilnehmeranzahl:  15-25 Teilnehmer*innen
Kosten:   Mitglieder          185 Euro     
   Nichtmitglieder  215 Euro    
Kursort:   Michaelshoven / Köln


